. EDUCAZIONE MOTORIA O A O INFANZIA-2°

Muoviti come gli animali

Ritaglia le carte lungo il tratteggio.
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La giraffa La tartaruga
Sali sulle punte dei piedi e allunga le Vai a gattoni lentissimo, come se
braccia verso il cielo. avessi un guscio pesante.
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La farfalla ii Il pinguino
Corri leggero in punta di piedi e muovi Cammina a piccoli passi con le braccia
le braccia come ali. ii attaccate al corpo.
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L'elefante La scimmia
Fai passi lenti e pesanti e muovi un Salta sul posto e muovi le braccia in
braccio come una proboscide. ii alto e in basso.
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