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Perché il 19 marzo?

Una data legata a un falegname

In Italia la festa del papà si celebra il 19 marzo, giorno di san Giuseppe.
Secondo la tradizione cristiana Giuseppe era un falegname e il padre che ha
cresciuto Gesù: per questo è diventato il simbolo di tutti i papà.

Nel resto del mondo

Anche in Spagna e in Portogallo la festa cade il 19 marzo. In molti altri paesi,
come gli Stati Uniti, il Regno Unito e la Francia, si festeggia invece la terza
domenica di giugno. Cambia la data, ma l'idea è la stessa: dire grazie a chi si
prende cura di noi.

I dolci della festa

In Italia il 19 marzo si preparano dolci fritti o al forno. A Napoli e in Campania
si mangiano le zeppole di San Giuseppe, con crema e amarene; a Roma i bignè
ripieni; in altre regioni frittelle di riso o di mele. In alcuni paesi, la sera prima,
si accendono grandi falò per salutare l'inverno.

Un regalo fatto a mano

A scuola, per la festa del papà, i bambini preparano biglietti, lavoretti e
poesie. Il regalo più apprezzato, però, è spesso il più semplice: un pomeriggio
passato insieme.

Disegna la parte che ti è piaciuta di più.
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Che mestiere faceva Giuseppe secondo la tradizione?

il pescatore il falegname il fornaio

Quando si festeggia il papà negli Stati Uniti?

il 19 marzo il primo giorno di primavera
la terza domenica di giugno

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

In Spagna la festa del papà è il 19 marzo. V F

Le zeppole sono un dolce tipico di Milano. V F

In alcuni paesi si accendono falò la sera prima della festa. V F

Che cosa hanno in comune le feste del papà nei diversi paesi?

Qual è secondo te il regalo più bello per una persona a cui vuoi bene? Perché?
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Scrivi tre parole nuove che hai imparato da questo testo e disegnane una.
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Che mestiere faceva Giuseppe secondo la tradizione?

il pescatore ✓ il falegname il fornaio

Quando si festeggia il papà negli Stati Uniti?

il 19 marzo il primo giorno di primavera
✓ la terza domenica di giugno

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

In Spagna la festa del papà è il 19 marzo. V F

Le zeppole sono un dolce tipico di Milano. V F

In alcuni paesi si accendono falò la sera prima della festa. V F

Che cosa hanno in comune le feste del papà nei diversi paesi?

L'idea di dire grazie a chi si prende cura di noi.
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