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Le polis greche: Atene e Sparta

Le polis

La Grecia è una terra di montagne, coste
frastagliate e isole. Per questo i Greci,
dall'VIII secolo a.C., vissero in tante
città-stato indipendenti, le polis. Ogni
polis aveva le sue leggi, il suo esercito e la
sua moneta. Al centro c'erano la parte
alta e fortificata, l'acropoli, con i templi
degli dèi protettori, e la piazza del
mercato e delle assemblee, l'agorà.
Intorno alla città si stendevano i campi
coltivati a ulivi, viti e cereali. Pur essendo
divisi, i Greci si sentivano un solo popolo:
parlavano la stessa lingua, adoravano gli
stessi dèi e chiamavano "barbari" tutti gli
stranieri.

Atene

Atene era una città di commercianti,
artigiani e navigatori. Dal 508 a.C. adottò
la democrazia, cioè il "governo del
popolo": i cittadini maschi adulti si
riunivano in assemblea e votavano le
leggi. Le donne, gli stranieri e gli schiavi
però non potevano votare. Al tempo di

Pericle, nel V secolo a.C., Atene costruì il
Partenone e divenne il centro dell'arte e
del pensiero.

Sparta

Sparta era una città di guerrieri,
governata da pochi (oligarchia) e da due
re. I cittadini spartani non lavoravano: i
campi erano coltivati dagli iloti, quasi
schiavi, e il commercio era lasciato ad
altri. Dai sette anni i ragazzi venivano
educati dallo Stato a diventare soldati
forti, obbedienti e capaci di sopportare
fame e fatica. Anche le ragazze facevano
molto esercizio fisico, perché si pensava
che così sarebbero diventate madri di figli
robusti.

Insieme contro i Persiani

Le polis spesso litigavano, ma si unirono
contro l'impero persiano e lo sconfissero
nelle battaglie di Maratona (490 a.C.) e di
Salamina (480 a.C.). Più tardi Atene e
Sparta si combatterono nella lunga guerra
del Peloponneso (431-404 a.C.), che
indebolì tutta la Grecia.

LO SAPEVI? La gara della maratona ricorda il messaggero che, secondo la tradizione,
corse da Maratona ad Atene per annunciare la vittoria.
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Che cos'era la polis?

Una città-stato indipendente Un tempio
Una nave da guerra

Che cosa significa "democrazia"?

Governo di pochi Governo del popolo
Governo del re

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Ad Atene anche le donne votavano in assemblea. V F

A Sparta i ragazzi venivano educati a diventare soldati. V F

L'agorà era la piazza del mercato e delle assemblee. V F

Scrivi due differenze tra Atene e Sparta.

1

2

3

4

Disegna un'acropoli con il tempio in cima alla collina.
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Che cos'era la polis?

✓ Una città-stato indipendente Un tempio
Una nave da guerra

Che cosa significa "democrazia"?

Governo di pochi ✓ Governo del popolo
Governo del re

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Ad Atene anche le donne votavano in assemblea. V F

A Sparta i ragazzi venivano educati a diventare soldati. V F

L'agorà era la piazza del mercato e delle assemblee. V F

Scrivi due differenze tra Atene e Sparta.

Atene: democrazia, commercio, arte. Sparta: oligarchia con due re, educazione
militare.
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