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Le regioni dell'Italia centrale

Toscana

Il capoluogo è Firenze, attraversata dall'Arno, culla del Rinascimento con
capolavori come la cupola del Duomo e la Galleria degli Uffizi. Sono famose
anche Pisa, con la sua torre pendente, Siena e Lucca. Il paesaggio è fatto di
dolci colline coltivate a viti e ulivi; dalle Alpi Apuane si estrae il marmo di
Carrara. Di fronte alla costa c'è l'arcipelago toscano, con l'isola d'Elba.

Umbria

È l'unica regione dell'Italia centrale senza mare: per il suo verde è chiamata
"cuore verde d'Italia". Il capoluogo è Perugia. C'è il lago Trasimeno e scorre il
Tevere. Ad Assisi nacque San Francesco; la Cascata delle Marmore fu creata dai
Romani deviando un fiume. Sono famosi il tartufo, le lenticchie e l'olio.

Marche

Il capoluogo è Ancona, porto sull'Adriatico. La regione scende a pettine dagli
Appennini al mare, con molte valli e colline. Urbino ha un magnifico palazzo
rinascimentale e diede i natali al pittore Raffaello; a Recanati nacque il poeta
Giacomo Leopardi. Ci sono le grotte di Frasassi e molte piccole industrie di
scarpe e strumenti musicali.

Lazio

Il capoluogo è Roma, capitale d'Italia, attraversata dal Tevere, con il Colosseo
e i resti dell'antica città. Dentro Roma si trova uno Stato indipendente, la Città
del Vaticano. Nel Lazio ci sono laghi di origine vulcanica, come Bolsena e
Bracciano, e la pianura dell'Agro Pontino, un tempo paludosa e poi bonificata.

Le regioni del Centro accolgono ogni anno milioni di turisti da tutto il mondo,
attirati dalle città d'arte, dai borghi medievali e dalla buona cucina.



Le regioni dell'Italia centrale:
rispondi alle domande
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Quale regione del Centro non ha il mare?

Toscana Umbria Marche

Quale fiume attraversa Firenze?

Il Tevere L'Arno Il Po

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Il capoluogo delle Marche è Ancona. V F

La Città del Vaticano si trova dentro Roma. V F

Il marmo di Carrara si estrae nel Lazio. V F

Perché l'Umbria è chiamata "cuore verde d'Italia"?
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Disegna un monumento famoso del Centro Italia e scrivi in quale città si trova.



Le regioni dell'Italia centrale SOLUZIONI
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Quale regione del Centro non ha il mare?

Toscana ✓ Umbria Marche

Quale fiume attraversa Firenze?

Il Tevere ✓ L'Arno Il Po

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Il capoluogo delle Marche è Ancona. V F

La Città del Vaticano si trova dentro Roma. V F

Il marmo di Carrara si estrae nel Lazio. V F

Perché l'Umbria è chiamata "cuore verde d'Italia"?

Perché è al centro dell'Italia ed è ricca di boschi, prati e campi verdi.
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