
Quando cambia l'attività
Una storia da leggere insieme, un riquadro alla volta.
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Sto facendo una cosa che mi
piace.

1

La maestra mi avvisa: «Tra
cinque minuti cambiamo».

2

Guardo il timer. Vedo il tempo
che passa.

3

Il tempo è finito. Metto la
carta FINITO.
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Guardo la mia agenda e vedo che
cosa viene dopo.

5

Se sono un po' arrabbiato, respiro
piano tre volte.

6

Inizio la nuova attività.

7

Il gioco che mi piace tornerà
un'altra volta. Sono stato bravo a

cambiare!
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Quando cambia l'attività: le
carte
Ritaglia le carte e rimetti la storia in ordine.
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Guardo l'agenda. Inizio la nuova attività. Bravo a cambiare!

La maestra mi avvisa. Guardo il timer. Faccio una cosa che mi
piace.

Respiro piano. È finito.


